
 

「いのちを守る山梨県民運動推進会議」 
山梨県内のいのちを守るために活動する 
民間 1４団体によって構成されています 

 

 
「一人にしない 一緒に！」を意味します 

 
尊いいのちを守るために 
グッズ販売の機会に対話し 

その売り上げを活動の発展に繋ぎます 
 

みなさんの温かいご協力をお願い申し上げます 

いのちを守る山梨県民運動推進会議 

代表中山八十司 
055-241-2545  

〒400-0836 甲府市小瀬町 654 
 



http://ucon-yamanashi.jp/life/

ＮＰＯ法人
やまなしライフサポート
☎ 055-241-2545

✉ yls@mx6.nns.ne.jp

炊き出し、緊急無料宿泊、健康相談、就労相談等、
仕事や家を失ったり生活にお困りの方に寄り添い、自立
を応援します。

一般社団法人
日本産業カウンセラー協会
東京支部山梨事務所
☎ 055-230-1331

✉ yamanashi@counselor-tokyo.jp

「産業カウンセラー養成講座」を開催しています。働く人
と組織の抱える問題の支援やキャリア支援も行っていま
す。

トゥーレモンド・エクスプレッション

☎ 090-3146-0773(深澤)

「一人じゃない」皆の思いは繋がる
そして紡ぎあう場、「紡ぎあうあなたのステージ」「紡ぎあう
集い」を企画し毎月行っています。

自殺予防ネットワーク山梨

✉ 232no.yamanashi@gmail.com

心身の健康を守るため、相談会や講座、茶話会を行っ
ています。日程等はQRコードから当会Webへ。

ＮＰＯ法人
大学コンソーシアムやまなし

☎ 055-244-6707
✉ info@ucon-yamanashi.jp

山梨県内の大学・短期大学及び地域社会に対して、
大学間相互の連携をはじめとしたさまざまな活動を行っ
ています。

女性の人権サポート
くろーばー

☎ 0120-52-1243

DVの被害に苦しむ女性からの相談を受付け、必要な
支援を行います。DVについて、本人・家族からの相談
に寄り添い解決策を一緒に考えます。

山梨県傾聴ボランティア連絡協議会

✉ penpen111@gmai.com(塩澤)

心に不安や孤独を感じる方の気持ちを聴く、傾聴ボラン
ティア団体の集まりです。心に寄り添い、共に学び、住み
よい地域を創ります。

やろうの会

✉ magicyou@ab.auone-net.jp(清水)

男性介護者の抱える問題を共に考える会
「同じ立場だから喜びも[分かり合え]大きな力となる」
「同じ立場だから辛さも[分かち合え]癒される」

山梨県わかちあいの会

FAX 0553-47-3828(宮川)

身内で大切な人を、自殺で亡くした方。当事者同士が
集まり、語り合う場です。参加希望の方は、FAX下さい。

ＮＰＯ法人
山梨いのちの電話

相談電話☎ 055-221-4343
(火～土)16:00～22:00

山梨いのちの電話は匿名です。だれにも言えない気持
ち、聴かせてください。
・相談員募集中

Ｇａｒａｇｅ Ｃａｆｅ
ホッとスペース Ｍｙｕ

✉ cij.kofu@tomato.plala.or.jp

語りのCafe。グリーフの分かち合い。大人も楽しめる絵
本用意してます。こころとからだのセルフケアをご一緒に!

わくわくスペース・フラット

✉ flat2019@yahoo.co.jp

外に出られない、人と話すことが苦手という方とご一緒に、
毎月1回さまざまなイベントを開催し、居場所づくりをめ
ざしています。

ＮＰＯ法人山梨ダルク
☎ 055-223-7774

富士五湖ダルク
☎ 0555-72-9760

薬物・アルコール依存症からの回復を手助けする事を目
的とした支援施設です。お気軽にご相談ください!秘密
守ります。


